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Business coach szakirany tovabbképzés — Pécsi Tudomanyegyetem
Kozgazdasagtudomanyi Kar

PhD doktori fokozat — PTE Kozgazdasagtudomanyi Kar Regionalis
Politika és Gazdasagtan Doktori Iskola. Kutatasi téma: A megvaltozott
munkaképességii személyek integralt foglalkoztatasa.

Human szervezé egyetemi szak — Janus Pannonius Tudomanyegyetem
Feln6ttképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési Intézet

Egyéni vallalkozo — Palya-, munka-, karriertanacsado, tréner, business
coach

Pécsi Tudoméanyegyetem

- Felndttképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési Kar EEFI

- Kultaratudomanyi, Pedagogusképzé és Vidékfejlesztési Kar FEEFI

- Bolcsészettudomanyi Kar HFMI

Adjunktus, a Munkavallalasi tanacsadd és a Személyiigyi szaktanacsado
szakiranyl tovabbképzések szakfeleldse.

Oktatott targyak: tandcsadas elmélete és modszertana, palyalélektan,
palyaorientacio, életpalya-tanacsadds, életuttervezés, emberi erdforras
menedzsmenthez  kapcsolodd  elméleti  és  gyakorlati  targyak,
szervezetfejlesztés.  Tréningek: kommunikéacié, konfliktuskezelés,
csoportdinamika, andragogiai kompetencidk fejlesztése, Onismeret-
személyiségfejlesztés, palyaorientacid, karriertervezés, targyaldstechnika.

Pécsi Tudomanyegyetem Felnottképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési
Kar EEFI

Tanarsegéd, az Andragogia BA Munkavallaldsi tandcsado szakirany
szakmai feleldse.

Oktatott targyak: tandcsadas elmélete és modszertana, palyaorientacio,
palyaismeret, szocialpszichologia, protokoll és iizleti etika, HR-hez és PR-
hez kapcsolodo targyak. Tréningek.

Pécsi Tudomanyegyetem Pollack Mihaly Miiszaki Kar Pedagogia Tanszék
Egyetemi tanarsegéd

Oktatott targyak: kommunikacid, konfliktuskezelés, karriertervezés,
projektmenedzsment, palyaorientacio.
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Szakmai tapasztalat

Oktatasban, kutatasban:

e FelsOoktatasi tevékenységem soran 22 ¢évig tartottam el6adasokat, szeminariumokat,
gyakorlati 6rakat magyar €és angol nyelven. Hazai €s nemzetkozi publikaciokat készitettem,
tanterv és tananyag-fejlesztésekben kozremikodtem, szak- és diplomadolgozatok
témavezetését vallaltam.

e 2010-t6l folyamatosan veszek részt palyaorientacidés, munkaerd-piaci, valamint human
er6forras feltarassal, tervezéssel kapcsolatos hazai és nemzetkozi kutatasokban,
palyazatokban, mint szakértd, szaktanacsado, fejleszto.

e Meghivott eléadoként a Szokratész Kiilgazdasagi Akadémidn is tanitottam (Vallalati
kultura, tizleti etika).

Fejleszt6 folyamatokban:

e Egyéni, csoportos és szervezeti szintii fejlesztési folyamatokat (tanacsadas, oktatas-
képzés, tréning, coaching) tdmogatok igény szerint mind a piaci, mind a koz- és civil
szféraban.

e Folyamatosan vezetek tanar-tovabbképzési programokat. A PTE Bels6 Képzési
Kozpont keretében készség-, képességfejlesztd tréningeket tartottam (kommunikécios,
konfliktuskezelési, csoportdinamikai, Onismereti, csapatépitd, Kkarriertervezeési,
targyalastechnikai).

e 2012-2018-ig tagja voltam az Uj Perspektiva Regionalis Egyesiiletnek, amely munkaerd-
piaci segitd szolgalatot mikodtetett, palyavalasztasi, munkavallalasi tanacsadast
biztositott.

Onképzésben:

Az Onfejlesztés igénye végig kiséri a szakmai palyafutdsomat, erre nem csak a formalis, hanem az
in-, illetve non-formalis tanulasi formakat is igyekszem kihasznalni. Erre példaként:

o A kiemelkedéen eredményes emberek 7 szokasa” Franklin Covey képzés (2019).
e Palyaorientaciés konzulens képzés (2015).
o Hermész képességfejleszté program (cégek tarsadalmi szerepvallalasanak erdsitése,
egylittmiikodés a fogyatékos/megvaltozott munkaképességii emberekkel, 2010).
Nemzetk6zi mobilitasban:

e Erasmus+ oktatoi mobilitas (2018) Constantine the Philosopher University in Nitra
(Faculty of Central European Studies).

e Socrates/Erasmus oktatéi mobilitas (2003) Berufspadagogische Abendakademie des
Bundes in Wien.

e Tanulmanyut Sabin-volgy (2003), Friuli-Venezia-Julia régio (2002).

e Socrates/Erasmus hallgatéi 6sztondij (1999) Lipcsei Egyetem Kozgazdasagtudomanyi,
valamint Neveléstudomanyi Kar, Mannheimi Népfoiskola (1997).

Nyelvismeret

Német — kozépfokt *C’ tipusu nyelvvizsga
Angol — kozépszintli nyelvismeret

Pécs, 2021.10.26.

Dr. Cseh Judit



